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LES URINQUEURS

.2023

1*" Homme

GRAS Mickaél 1°* Femme
(AC ALES) 1h11'38” T o=

NEGASA Chaltu
(ETHIOPIE) 1Th24'56"




LE MOT DU PRESIDENT

50 éditions de bonheur et la 50° va rester dans les
mémoires comme Il'une des plus belles et des plus
réussies. Vous avez, en tant que participants, écrit
une nouvelle page de cette aventure commencée
discrétement en 1973.

Vos courriers enthousiastes, vos encouragements,
par mails ou par téléphone ont convaincu notre petit
comité d'organisation de continuer sur cette voie. Un
nouveau challenge est lancé, a vous de le relever!

Les points forts de notre organisation sont tous
conservés, c'est notre image de marque et la raison
pour laquelle vous étes nombreux, traversant toute la
France pour honorer ce rendez-vous. Le public ne s’y est
pas trompé, il n'a jamais été aussi dense sur le parcours,
encourageant sans relache les champions jusqu'au
dernier des coureurs populaires ou des marcheurs.

La course fht belle a tous les niveaux, ainsi le suspense
en téte dura jusqu'au dernier kilometre, ou lI'international
Francais Michaél Gras se détacha irrésistiblement. Pareil
chez les féminines ou le duel final tourna a I'avantage de
I'Ethiopienne Negasa Chaltu, une habituée des podiums
a Mende, mais dont c’est la premiére victoire. La remise
des prix a été somptueuse agrémentée de nombreux prix
tirés au sort parmi les présents dans la salle. La « fiesta »
qui a suivi restera aussi dans les mémoires de ceux
qui l'ont vécu (méme si nous devons impérativement
améliorer le mode de distribution du repas).

Epreuve mythique depuis ses débuts dans le monde
de la course a pied, elle était la premiére manifestation
de ce style ouverte a tous et surtout a toutes. Elle a été
a la pointe du combat des féminines pour une égalité
totale dans le sport. Elle présente également, depuis le

QUELQUES FOULEES

VERS UNE COURSE VERTE !

v Nettoyage aprés passage des différents ravitaillements.

v’ Récupération et tri des déchets sur place.

v Mise en valeur des produits locaux (ravitaillements +
tirages aux sorts)

v Repas avec circuit court le dimanche soir avec plateaux
repas.

v’ Gobelets réutilisables offerts a l'arrivée.

v/ Rapid'eau, systéme de distribution d'eau a l'arrivée

v Véhicule écologique de téte.

v Navettes de transport en commun entre Marvejols et
Mende offertes.

4

début, une communion parfaite entre les champions
de niveau mondial et les plus humbles participants.
Non seulement il se retrouvent tous sur la méme ligne
de départ, mais également lors de la grande soirée
festive qui suit. Nous avons conservé tous les atouts
qui font de cette épreuve une véritable Iégende:
transports gratuits, hébergements collectifs, résultats
avec reportage envoyé par la poste a tous, animations
sur le parcours, a l'arrivée, au départ, mise en valeur
de produits locaux, tirage au sort de nombreux lots,
médailles et maillots millésimés a I'édition. Participation
également au Challenge des Courses de Légende
(encarts ci-dessous).

Le livre retracant 50 ans de course a pied a travers
notre épreuve a connu et connait toujours un grand
succes, il en reste encore quelques exemplaires a votre
disposition.

Dans ce livret, vous trouverez tous les détails de
l'organisation, de la course, de la marche et du relais.
Pour plus d'informations, vous pouvez consulter notre
site internet ou contacter notre secrétariat.

C'est tous ensemble que nous écrirons cette année un
nouveau chapitre de la Légende en célébrant la maxime
de ce «vieil esprit Spiridon »: « La perf d’accord... La
féte d'abord »

A cet été «au rendez-vous de juillet », en marchant, en
courant quel que soit votre mode de participation, vous

étes les bienvenus(es) !

Pour le comité, Jean-Claude Moulin

50t EDITION,
DES CHIFFRES QUI COMPTENT!
34 pays représentés
3831 inscrits
450 bénévoles
200 enfants
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INFORIMATIONS PRATIQUES

OuU dormir ?

Hébergements collectifs proposés
par lorganisation (places limitées)

» Marvejols : 10 min a pied du départ de la course.

« Mende/centre ville : 5 min a pied du départ des navettes.
Disponibles les 20 et 21 juillet : chambres 4/6pers.
Draps jetables : 4€ /kit en vente sur place.

Réservation et paiement: compléter le bulletin
d’hébergement.

« La nuit : 20€ pour tous

Retrait des tickets a l'accueil de la ville
choisie jusqu’a 21h
Pensez a prendre un sac de couchage.
Lieu de retrait du dossard = lieu d’hébergement.

Inscriptions jusqu’au 17 juillet.

(Dans la limite des places disponibles.)

Hétels & Campings - Infos et réseruation

« Office du tourisme de Mende

Place du Foirail - BP 83 - 48000 MENDE

Tel : 04.66.94.00.23 - www.ot-mende.fr

» Maison du tourisme de Marvejols

Porte du Soubeyran - 48100 MARVEJOLS

Tel : 04.66.32.02.14 - www.ville-marvejols.fr
Nous vous conseillons de réserver au plus tot.

Services sur place

Navettes gratuites pour les participants
Mende / Marvejols (centre ville)

Avant la course : 5h50 a 7h30

Apres la course : 12h, 12h30, 13h et 13h30
Lieu de départ : Gare routiére - Mende

Bagagerie

Déposez vos effets personnels au départ, ils vous
rejoindront a Mende !

Dépot : Salle Polyvalente - Marvejols
Récupération : Site d'arrivée - Mende

Prévoir vos sacs personnels.

Douches non gardées
Ouvertes aux participants
Gymnase municipal - Allée Piencourt a Mende

Pas de garderie enfants.

Informations concernant les dossards

Dossards spécifiques

a. Handisport

Compte tenu de la difficulté de I'épreuve et a la demande des juges
arbitres fédéraux, la course n'est pas autorisée aux fauteuils roulants
non accompagnés. Départ anticipé pour les malvoyants et autre
handisport sans fauteuil.

b. Dossards préférentiels

Ces dossards permettront aux 200 athlétes qui en bénéficient d'étre
placés au départ dans un sas situé a I'avant du peloton. Demande a
faire par écrit avant le 1¢ juillet a courir@marvejols-mende.org.
Aucune modification possible apreés cette date.

Marvejols-Mende Sur semi-marathon
2021, 2022,2023 qualificatif

- 1h2o iz
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c. Grille de primes

Conforme aux réglements internationaux pour les 20 hommes et
20" femmes scratch (parité hommes et femmes respectée) disponi-
ble sur www.marvejols-mende.org ou par mail (adresse ci-dessus).

Performances nécessaires (envoi de résultats a 'appui).

Dossards personnalisés
Pour les inscrits avant le 31 mai, ils pourront choisir de mettre ou non
un prénom sur leur dossard.

Remise des dossards

Se fera a "l'accueil’, soit a Mende soit a Marvejols comme indiqué sur
le bulletin d'inscription. Une piece d'identité devra étre présentée
pour retirer les dossards. Le matin de I'épreuve tous les dossards
restants seront distribués a Marvejols uniquement. Aucun dos-
sard ni confirmation d'inscription ne seront envoyés par courrier.
Attention : Pour lerelais, retrait du dossard uniquement a Mende.
Les participants n‘ayant pas fourni une attestation médicale valide
lors de l'inscription devront obligatoirement la présenter pour pou-
voir obtenir leur dossard.

Horaires d'ouverture
des points d'accueil [ retrait du dossard

A Marvejols, a la Salle Polyvalente (Esplanade).
Le 19 juilletde 17h a 19h, le 20 juillet de 9h a 11h30 etde 14ha21h.

A Mende, Place du Foirail (Espace Evénements).
Le 19 juillet de 17h a 20h, le 20 juillet de 9h a 12h et de 14h a 21h.

ATTENTION ! Votre choix de lieu de retrait

est définitif et non modifiable.

Profil de la course
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RECLEMENT DU 5F MARUEIOLS-IMIENDE COURSE-MARCHE-RELRIS

1/LIEU, DATE ET NATURE DE LA COMPETITION
Marvejols-Mende Dimanche 21 juillet 2024

Semi-marathon-Marche-Relais (22.4km)
Départ:
a 8 heures pétantes pour la marche,
a9 heures pétantes pour la course,
a9h15 pétantes pour le relais.

2/ ORGANISATEUR

Semi-marathon Marvejols-Mende

Café de la Paix BP 93 48001 MENDE Cedex
www.marvejols-mende.org

contact : courir@marvejols-mende.org / 04 66 49 30 29

3 /CONDITIONS DE PARTICIPATION

a) Classements
Attention, vérifiez bien les catégories sur notre réglement car elles
sont spécifiques au Marvejols-Mende qui honore la parité hommes/
femmes depuis sa création.

Classement individuel dans chaque catégorie :

Hommes : Jeunes, nés en 2005 et apres / Seniors, nés entre 85 et 2004 /

Vétérans 1, nés entre 75 et 84 / Vétérans 2, nés entre 65 et 74 / Vétérans

3, nés entre 55 et 64 / Vieilles Pompes, nés en 54 et avant.

Femmes : Jeunes, nées en 2005 et apres / Seniors, nées entre 85 et

2004 / Vétérans 1, nées entre 75 et 84 / Vétérans 2, nées entre 65 et 74/

Vétérans 3, nées entre 55 et 64 / Ainées, nées en 54 et avant.

Par équipes (Club F.F.A) : Sur 4 coureurs chez les hommes et chez les femmes.

Ces challenges par équipe seront dotés financierement, détails sur demande.

Les concurrents partant pour la Marche et le Relais ne participent pas

aux divers classements de catégories.

Les licenciés FFA doivent obligatoirement courir pour leur club FFA.
b) At médicale : obli ire (semi-marathon et relais)

Le certificat médical ou copie de licence doit obligatoirement étre

transmis lors de linscription soit par courrier avec le bulletin, soit

déposé en ligne au moment de l'inscription.

- Licenciés F.F.A.: photocopie obligatoire de la licence en cours de

Athlé Running ou Pass « J'aime Courir »).
- Autres licences compétition acceptées : FFCO, FFPM, FFTRI ou toute
licence sportive, délivrée par une fédération uniquement agréée, sur
laquelle doit apparaitre, par tous moyens, la non-contre-indication a
la pratique de I'athlétisme en compétition ou de la course a pied en
compétition : en cours de validité au 21 juillet 2024.
- Non licenciés : certificat médical obligatoire de non contre-indication
a la pratique de l'athlétisme ou de la course a pied en compétition
datant de moins d'un an au 21/07/24 ou sa photocopie a joindre
impérativement a l'inscription.
- Marche : non demandé, il ne s'agit pas d’une compétition.

. Ravitaillements
6 postes installés tous les 4 km, plus un a l'arrivée. Ces 6 postes sont
également pourvus d'un point "premiers secours".

d. Equipements / Accessibilité :
Seuls les véhicules de l'organisation sont autorisés sur le parcours.
Les vélos et batons de marche sont interdits sur le parcours.
Les chiens ne sont pas admis sur le parcours
Les relayeurs devront attendre a la Planchette, parking a proximité.

4/ DROITS D'INSCRIPTION - COURSE - MARCHE - RELAIS
Fixés & : (cheque a l'ordre de : « Marvejols-Mende »)

du 01/01 au 31/03:27€

du 01/04 au 30/06 : 30€

du 01/07 au 17/07 : 35€

les 19 et 20/07 : inscription sur place 38€
Inscription en ligne : tarif identique a l'inscription par courrier hors
frais de transaction. Le paiement s'effectuera en ligne par carte bancaire.
Linscription ne sera prise en compte qu'accompag de son
paiement et du certificat médical.

5/ CONDITIONS D’INSCRIPTION

- Date d’ouverture des inscriptions :

Par courrier : 01 janvier 2024 (bulletin a adresser a l'organisateur)

En ligne : 01 janvier 2024 (rubrique inscription du site internet)

- Date de cloture des inscriptions par courrier et en ligne: le 17
juillet 2024.

- Inscriptions sur place (points d’accueil Marvejols et Mende)

Les 19 et 20 juillet 2024

Aucune inscription ne sera prise par téléphone ou mail.

Uérification de votre inscription sur :
www.marvejols-mende.org

6 / SERVICE MEDICAL
Un service médical (médecins, secouristes, ambulances) sera en place
sur le parcours et a l'arrivée.

7 / RETRACTATION

Aucun remboursement ne sera effectué quel qu’en soit le motif
pour les inscriptions papier. Possibilité de prendre une assurance
annulation en s’inscrivant en ligne.

8/ASSURANCE

Les organisateurs sont couverts par une police responsabilité civile
organisateur. Les licenciés bénéficient des garanties accordées par
leur licence assurance. Il incombe aux autres participants de s'assurer
personnellement.

9/ LIMITE HORAIRE

Heure limite d’arrivée : 13h pour tous les concurrents

Seuls les concurrents sont autorisés a passer la ligne d'arrivée.

Course (concurrents réalisant moins de 4h) : A partir de 8h30 tous les
concurrents devront étre présents sur la ligne de départ ot un pointage
sera effectué. Rando-Marche : réservée aux personnes susceptibles
d'effectuer le parcours en plus de 4h et moins de 5h.

10/ RESULTATS

Les résultats complets seront affichés le dimanche au fur et a mesure de leur
édition. Chaque participant recevra le journal des résultats apres I'épreuve.
Classements disponibles sur : www.marvejols-mende.org

et sur la page Facebook du Marvejols-Mende :
https://www.facebook.com/semi-marathonmarvejolsmende

11/ CONTROLES
Des contréles anti dopage peuvent étre effectués.

12/ IMAGE / INFORMATIONS PERSONNELLES

Les concurrents autorisent les organisateurs, les partenaires et les médias
a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles ils pourraient
apparaitre, prises a l'occasion de leur participation aux épreuves, sur
tous les supports, dans le monde entier et pour une durée illimitée.

La loi n°78-17 du 6/01/78 relative a l'informatique, aux fichiers et aux
libertés garantit aux individus un droit d'accés et de rectification pour
les informations les concernant. Ce droit d'acces peut étre exercé
aupres du Marvejols-Mende. Vous pouvez vous opposer a la cession de
vos noms et adresses en nous écrivant.

13/ CONTESTATIONS
Les décisions prises par 'organisation ne peuvent étre contestées.

14 / FORCE MAJEURE / ANNULATION

En cas de force majeure, 'organisateur pourra a tout instant mettre
fin a la manifestation. Les participants en seront prévenus par tous
les moyens possibles, ils devront alors se conformer strictement aux
directives de l'organisation. Le non-respect de ces consignes, entrainera
de-facto, la fin de la responsabilité de l'organisateur. Le participant ne
pourra prétendre a aucun remboursement, ni aucune indemnité a ce
titre. Lorganisateur se réserve la faculté d'annuler la manifestation soit
sur requéte de l'autorité administrative, soit en cas de force majeure.
Les participants ne pouvant prétendre a aucune indemnité a ce titre.

Semi-Marathon Marvejols-Mende
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INFORIMATIONS PRATIQUES

La marche

Départ:8h
Tarif : voir reglement page 4
Depuis quelques années nous avons décidé d'ouvrir
le parcours aux marcheurs. Ces derniers s'élancent de
Marvejols une heure avant les coureurs.
Ils bénéficient des mémes prestations :

- Navettes depuis Mende pour rallier le départ,

« Acces aux ravitaillements et acces aux différents

services proposeés,

+ Récompenses a l'arrivée.
Interdiction formelle de courir y compris dans les
derniers kilométres, le semi-marathon est prévu a cet
effet. Nous demandons aux marcheurs de bien vouloir
rester a droite lors du parcours, pour ne pas géner les
coureurs. Les batons sont formellement INTERDITS.
Sur tout le parcours, priorité doit étre laissée aux
coureurs y compris aux ravitaillements.
Sur les derniers hectometres, un couloir spécifique est
réservé aux marcheurs.

nos amis
les chiens

ne sont
pas admis

Bien entendu il ne s'agit pas d’'une compétition ; il n'y
a pas de classement, pas de chronométrage individuel.
Seul le nombre de participations est comptabilisé.

Le parcours est identique a celui du semi-marathon.
Vous trouverez son descriptif page 4.

Le semi-marathon

Seuls les présents seront récompensés.

RECOMPENSES :
Lots en nature, coupes podium
a la remise des prix
16h 3 la Salle des Fétes de Mende
Place du Foirail

+20SH,
+5V1H,
«3V2H,
+3V3H,
«3V4H
«5Jeunes H,

+ 20 SF,

+5VIF,

+3V2F

+3V3F,

«3V4F
«5JeunesF,

« 1¢"handisport

Les courses enfants

Mende - 21juillet 2024

Depuis toujours, les enfants sont au cceur de la Légen-
de du Marvejols-Mende !
Dés la 1% édition, les jeunes ont répondu a l'appel et
ont contribué au succés de I'épreuve. Que ce soit parmi
les petites mains, sur les ravitaillements, au cceur de la
course, ou encore autour de |'évenement, les enfants
ont contribué a la croissance du Marvejols-Mende...
Dressant ce constat, les organisateurs leur ont dédié
une épreuve qui rassemble chaque année quelques
200 participants, de 5a 15 ans.

- Inscription gratuite a I'accueil, a Mende et a Marvejols,

uniquement le vendredi 19 et le samedi 20 juillet.

« Pas d'inscription le dimanche.

Rendez-vous pour le départ : Jardin Pierre Couderc.

Piéces a Fournir

Autorisation parentale pour tous et Licence sportive
ou certificat médical de non contre-indication a la
course a pied pour les Benjamins et les Minimes.

Baby Marathon (- de 11 ans)
SANS CLASSEIMENT !
Distance a parcourir : environ 1 km
Départ a 8h15 : Poussins (2013/2014)
Départ a 8h30 : Baby trott (2018 et apres)
Récompenses sur le podium pour chaque participant remises
al'arrivée, jugée au Foirail, sur laméme ligne que les "grands".

Mini Marathon (de 11415 ans)

Distance a parcourir : environ 3 km

Départ 8h45 : Benjamins (2011/2012)

Départ 8h45 : Minimes (2009/2010)

Récompenses et honneurs sur le podium pour les 3
premiers de chaque catégorie.

Des récompenses
pour tous les participants

Le Tee-shirt officiel "Marvejols-Mende"
remis lors du retrait du dossard
+ La médaille commémorative pour les arrivants

+ Le film de I'épreuve
(Il sera téléchargeable sur notre site internet)

+ Le journal reportage
envoyé a tous les participants

+ Multiples tirages au sorts
dont deux caddies de spécialités lozériennes

6/12 - Edition 2024
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INFORIMATIONS PRATIQUES

Samedi 20 juillet

Défilé des Favoris !

11H30- MARVEJOLS / Centre-Ville.
Vos enfants sont invités a accompagner les coureurs
internationaux avec les différents drapeaux !
Venez nombreux ! Déguisés, l1égérement décalés, vous courrez, rires et
sourires seront vos obligés, la bonne humeur tracera
son parcours.

DimanChe 21 lellet Outre votre chrono, passer la ligne d'arrivée... sera votre
objectif...
16H - MENDE / Théatre Municipal. Le semi-marathon compte sur vous.

Remise des Prix. Tirage au sort de nombreux prix.
18H - MENDE / Apéritif
au square Emile Joly, devant le Théatre.

Repas dansant

Dimanche 21 juillet - Halle St-Jean - 19h30
Réservation lors de l'inscription, aux accueils de
Marvejols et Mende les 19 et 20 juillet (les tickets
repas réservés seront dans l'enveloppe dossard). Non
remboursable en cas d'annulation.

Le film de l'édition 2023
est disponible sur notre chaine Youtube,
le lien vers notre page
est disponible sur
le site www.marvejols-mende.org
et sur notre page Facebook.

Tarifs:  15€ pour les adultes
8€ pour les enfants |

Un DJ vous emmeénera,

sur des rythmes endiablés,

jusqu’au bout de la nuit!

DE MULTIPLES LOTS A GRGNER
dont deux caddies de produits lozériens
d'une valeur de 300 et 200 euros

Seules conditions : avoir déposé son dossard dans l'urne
et étre présent a la remise des prix

Semi-Marathon Marvejols-Mende Edition 2024 - 7/12



LE PALMARES

1. GRAS Mickaél (AC Alés) 1Th11'38”
2. KOECH Joseph (Kenya) 1h11'45”
3. CHEPKOROM Ezekiel (Ouganda) 1h12'45"
4. GUTETA Ayana (Ethiopie) Th13'41"
5. BENHADI Youssef (Maroc) 1h13'48"
6. LE ROY Corentin (CA Autun) Th13'51"
7. MUHITIRA Félicien (Rwanda) 1h14'47"
8. MENJO Josphat (Kenya) 1h14'48”
9. BOUR Félix (Multi Athlon Rac.) Th14'50”
10. GRAS Damien (AC Alés) 1h14'53"”
11. BOUKEBAL Aziz (CA Balma) 1h14'57"
12. LACHGAR LATRACHE Chakib (Espagne) 1h15'22"
13. BOUTMAZGUINE Mohamed (Maroc) 1h15'40”
14. NSENGIYUMVA Dieudonné (Burundi) 1Th16'02"
15. KIPCHUMBA Brian (Kenya) 1h16'13”
16. SEMENOVYCH Bogdan (Ukraine) 1h17°20”
17. LEGESE Dadi (Ethiopie) 1h17'24"
18. CAPELIER Corentin (Athlé Lozére) 1h17'33”
19. UWIMANA Félix (Rwanda) 1h17'55"
20. GHEBRESLASIE Merhawi (Erythrée) 1h18'09”
JEUNES -20 ans
1. GUTETA Ayana (Ethiopie) Th13'41” Record
2. DELMAS Mathis (COL) 1h31'00”
3. CHAMPOIRAIL Eliot (Marignane) 1h41'49"
VET 1
1. MENJO JOSPHAT (Kenya) 1h14'48"
2.THEURI-KIBOCHA James (ASM Clermont) 1h2143"
3. KUMBI-BECHERE Tura (Ethiopie) 1h23'09”
VET 2
1. CARVALHO Jean-Paul (AS Montferrand) 1h32'31”
2. SPENNATO Richard (CA Balma) 1h34'57"
3. ABBES Patrick (O. Marseille) Th35'09"
VET 3
1. REYGADE Lucien (Aurillac Athlé) 1h33'21"
2. ERARD Jacques (Foulée Forézienne) 1h45'18"
3. LOUDES Christian (Autoire) 1Th46'12"
VET 4
1. HEBRARD Jean-Paul (AS Romagnat) 1h48'14”
2. GRAGLIA Guy (Les Bourrins) Th55'29”
3. ARNAL Jean-Pierre (CA Roanne) 1h59'28"

Classements par équipes

1. NEGASA Chaltu (Ethiopie) 1h24'56"

2.YAHI Nawal (Algérie) 1h25'54"

3. BELAY Abdisalem (Ethiopie) 1h26'28"

4. SEMENOVYCH Nataliia (Ukraine) 1h28'45"

5. CHEBET Sheila (Kenya) 1h28'51"

6. LE DANTEC Sarah (S.Rennes) 1h30727”

7. ASMID Fatiha (Maroc) 1h31'19”

8.VERNYGOR Tatiana (Ukraine) 1h32"16"

9. COLARD Kristin (AFA Feyzin) 1h32'53”

10. BRUN Salomé (AO Charenton) 1h32'56"

11. JERONOH Mercyline (Kenya) 1h33'23"

12. SANCHEZ Fatiha (CA Balma) 1h33'35”

13. MOULIN Anne (Athlé Lozére) 1h34'12"

14. LE CORRE Maiwenn (S.Rennes)1h34/27”

15. PASTOROVA Petra (Rep.Tcheque) 1h34'50"
16. COSTE Manon (Dijon UC) 1h35'02"
17.JULIEN Floriane (Athlé Lozere) Th35'39”

18. GRUAU Emeline (CA Balma) 1h36'01"”

19. PICARD Clarysse (ABV les Herbiers) 1Th36'13"
20. FELIX Fanjanteino (S.Sottevillais) 1Th36'57"
JEUNES -20 ans

1.VALETTE Emma (Mende) 1h55'58"

2. TRAUCHESSSEC Jade (Mende) 2h08'10”

3. VALLES-BRASSAC Lola (Athlé Lozére) 2h08'55”
VET 1

1. VERNYGOR Tatiana (Ukraine) 1h32'16"

2. SANCHEZ Fatiha (CA Balma)

3. PASTOROVA Petra (Rep.Tcheque) 1h34'50”
VET 2

1. LESERVOISIER Michelle (ASSAD Aubenas) 1h49'16"
2. GHARBI Amal (St Mathieu AC) 1h51'08”

3. BOUET Sandrine (St Jean de Védas) 1h55'47"
VET 3

1. MURA Evelyne (Aix en Prov.) 1h50"30"

2. REBOUL Rachel (Les Bipedes Vau.) 2h10'53”

3. MICHONNEAU Sylvianne (Les Bipedes Vau.) 2h13"11”
VET 4

1. VILLAIN Rosemonde (Gien AM) 2h29'36"

2. DECORAY Marie-Frangoise (CA Roanne) 2h35'45"

Les records du Marvejols-IMlende

HOMMES FEMMES
Espoirs : 1Th13'41” GUTETA Ayana (Ethiopie) 2023 Jeunes : 1Th39'42" BRINSDEN Isabel (GBR) 2011
::EAA:I“MLES e Séniors : 1h10'09" KANDA Luka (Kenya) 2011 Séniors : 1h21'48" GADI Hafida (ACO Firminy) 2004
oA 5 AtC ilé‘fe’e oy Sg:::z Vétérans 1: 1h14'32" BARBI Roberto (ltalie) 2007 Vétérans 1: 1h2528" PETERKOVA A. (R Tcheque) 2000
3. Aix Athlé Pr 194 points 3.Velay Athl 242 points Vétérans 2: 1h26'06” FEUNTEUN A. (PTT Clermont-Fd) 1993 Vétérans 2: 1h36'52" FISEL Frédérique (Pontault AAC) 2011

Vétérans 3 : 1h33'09” ROUSSEL Patrick (JS Lézignan) 2009
Vétérans 4: 1h51'27" FAGOT G. (AC Bourg) 2000

Vétérans 3 : 1h49'44" PAIRO Georgette (AC Narbonne M) 2008
Vétérans 4:2h18'31" MAISONGROSSE O. (UA TARBES) 2006

4. Alés Aglo T.A.C..284 points 4. AC St Afrique.....300 points

MENJO Josphat CARVALHO Jean-Paul REYGADE Lucien HEBRARD Jean-Paul VERNYGOR Tetyana  LESERVOISIER Michelle MURA Evelyne
(Kenya) (AS Montferrand) (Aurillac Athlé) (AS Romagnat) (Ukraine) (ASSAD Aubenas) (Aix en Prov. Athlé)
1¢'Vétéran Homme 1 1¢'Vétéran Homme 2 14 Vétéran Homme 3 1% Vétéran Femme 4 14 Vétéran Femme 1 14 Vétéran Femme 2 14 Vétéran Femme 3

oy |




N° dossard
MARVEIOLS-IMENDE Cadre s
l'organisation)
BULLETIN INDIVIDUEL D'INSCRIPTION 2024

i
Pour les personnes souhaitant s'inscrire sur le site www.marvejols-mende.org

 Semi-marathon d Marche

Siinscription pour le semi-marathon, fournir un des 2 documents :
- Certificat médical obligatoire : datant de moins d’un an au 21/07/24 avec la mention :
“non contre-indication a la pratique de la course a pied/athlétisme en compétition”
Sans certificat, I'inscription ne sera pas validée.
- Ou Licence : FFA, FFCO, FFPM, FFTRI en cours de validité.

Pour la marche aucun document n'est a fournir.

Si licencié FFA - N° Club : N° Licence:

Nom du club:

NOM:

Prénom:

Date de naissance: Sexe: U Masculin - O Féminin

Nationalité :

Adresse compléte :

Code postal : Ville :

Pays : Téléphone:

E-mail : Taille T-Shirt (pour estimation) : w.....ooccceeeeeessssccersecessne
v Frais d'inscription : Du 01/01 au 31/03 - 27€ Du 01/04 au 30/06 - 30€

Du 01/07 au 17/07 - 35€ Inscription sur place - 38€

v" Repas du dimanche soir : Adulte : 15€ X ..., =

Enfant: 8€X...... — S

Statistiques personnelles TOTAL =

Nombre de fois ou vous avez terminé le Marvejols-Mende : ...
En quelles années:
Votre meilleur temps :

Jeretireraimondossarda U Mende U Marvejols

Ci-joint un chéque de ... € en reglement de la totalité des frais engagés.

Cheéque al'ordre de: Semi-Marathon Marvejols-Mende

A adressera: Semi-Marathon Marvejols-Mende - BP 93 - 48001 MENDE Cedex 01
Pour les inscriptions groupées : J'ai pris connaissance du réeglement et je 'accepte.

joindre les bulletins dans une seule enveloppe, Signature obligatoire pour valider I'inscription :

accompagnés du réglement global.

Semi-Marathon Marvejols-Mende Edition 2024 - 9/12



N° dossard
MARVEIOLS-IMENDE Cadre s
l'organisation)
BULLETIN INDIVIDUEL D’INSCRIPTION 2024

)
Pour les personnes souhaitant s'inscrire sur le site www.marvejols-mende.org

O Relais - Départ 9h15

Informations pratiques : Cette course est ouverte a tous, par équipe de 2 coureurs.
Passage de relais a la Planchette. Possibilité de faire des équipes Mixtes. Les premiers relayeurs
peuvent prendre la navette se rendant a Marvejols. Un parking est disponible au point de passage du
relais. Les coureurs devront repartir par leur propre moyen de La Planchette. Inscription uniquement
par courrier, limitées a 50 équipes. La course n'ouvre pas droit aux primes. Les dossards sont a retirer
exclusivement a Mende. Les deux concurrents de chaque équipe ayant terminé I'épreuve seront
enregistrés comme ayant couru et terminé le Marvejols-Mende.
Fournir un des 2 documents :

- Certificat médical obligatoire : datant de moins d’un an au 21/07/24 avec la mention :

“non contre-indication a la pratique de la course a pied/athlétisme en compétition”

Sans certificat, I'inscription ne sera pas validée.

- Ou Licence : FFA, FFCO, FFPM, FFTRI en cours de validité.

Si licencié FFA - N° Club : Si licencié FFA - N° Club :

N° Licence : N° Licence :

Nom du club : Nom du club:

Nom de I'équipe : Nom de I'équipe :

NOM: NOM:

Prénom: Prénom:

Date de naissance: ...../...../.... Sexe:AMQOF Date de naissance: ..... /..... /... Sexe:AMUOF
Nationalité : Nationalité :

Adresse compléte: Adresse compléte :

CP: Ville : CP: Ville :

Pays : Pays :

Téléphone : Téléphone :

E-mail : E-mail :

Taille T-shirt (pour estimation) & .....cc.eevereveesseeseesseessnnees Taille T-shirt (pour estimation) : ........eeveeeveeeerssecseensenene

v’ Frais d'inscription par coureur : Du 01/01 au 31/03 - 27€ / Du 01/04 au 30/06 - 30€
Du 01/07 au 17/07 - 35€ / Inscription sur place - 38€ | TOTALX2 = ...cvvveeees

v" Repas du dimanche soir : Adulte : T5€ X wrevrennnee S P —

Enfant: 8€X ... e — TOTAL = e
Ci-joint un chéque de .....oeerrrrcnecennns € en reglement de la totalité des frais engagés.
Cheque al'ordre de:
Semi-Marathon Marvejols-Mende Nous avons pris connaissance du réglement et nous l'acceptons.
A adresser a: Signatures obligatoires pour valider I'inscription :

Semi-Marathon Marvejols-Mende
BP 93 - 48001 MENDE Cedex 01

10/12 - Edition 2024 Semi-Marathon Marvejols-Mende



FICHE INDIVIDUELLE
(cadre réservé a
: EMENT COLLECTIF

Remplir une fiche par participant.

Payable a la réservation.
Hébergement pour les nuits des 20 et 21 juillet,
en chambre de 4 a 6 personnes dans des établissements scolaires.

Nom du club / groupe / ville :
NOM:
Prénom:
Adresse compléte:

Code postal : Ville :
Téléphone:
E-mail :

Prix de 'hébergement en chambre collective : 20 euros

v' Coureur et accompagnateur : 20€/nuit
Nombre de personnes Samedi soir :
Nombre de personnes Dimanche soir :

Retrait des tickets a l'accueil jusqu'a 21h.

Je souhaite étre hébergéa O Mende U Marvejols
Le retrait des dossards se fera obligatoirement a l'accueil de la ville choisie pour I'hébergement.
Seuls les organisateurs décident de I'affectation, comme de la répartition des chambres. Les concurrents ne peuvent

contester ces décisions. Ils doivent étre respectueux des biens, comme des personnes qui les accueillent. Si vous
annulez votre réservation, merci de nous prévenir au plus tard le 30 juin. Non remboursable.

Prévoir un duvet.

Vente de draps jetables sur place (4€).

Les inscriptions pour I'hébergement seront prises par courrier jusqu’au 17 juillet 2024
dans la limite des places disponibles.

Pour les inscriptions groupées :

joindre les bulletins dans une seule enveloppe,
accompagnés du reglement global et d'un
listing détaillé des inscrits.

J'ai pris connaissance du réglement et je I'accepte.
Signature :

Semi-Marathon Marvejols-Mende Edition 2024 - 11/12



MARVEJOLS-IMENDE
LABOUTIQUE SOUUENIRS

s Prix
Quantité unitaire TOTAL

Tee-Shirt coureur 2023 50¢ édition asamaLaxe 18,00 €

Tee-Shirt coureur 2017 /2018 as amaL axe 8,00 €

Casquettes ﬁ 3 Noir O Bleu marine U Blanc 12,00 €

Sacs Chaussures O Noir 8,00 €

Sacs Gym E Q Noir 0 Rose O Vert 4,00 €

Médaille de collection Années souhaitées : 2,50 €

(1995 /2022)

(nous contacter pour les années gl sl e e el ... ...l

antérieures a 1995)

Médaille Millésimée 50¢anniversaire 4,00 €

O Bleu foncé O Rose 10,00 €
Tour de cou Marvejols—Mende. U Rouge U Bleu royal
O Bleu sky O Noir

Stylos Marvejols-Mende ‘* 1,50 €

Masques exclusifs Marvejols-Mende 5,00 €

Gobelets "’ 2,00 €
Articles exclusifs Marvejols-Mende dans la limite des stocks disponibles. Sous-Total: | .. . .
Envoi par retour de courrier. d

i 3 Frais de port:

T0|‘1t art!cle est payable a-Ia commande. - (Pour toute comgande) 6,00 €
Chéqueal'ordre:  Semi-Marathon Marvejols-Mende
Adresse : Café de la Paix - BP93 - 48001 MENDE Cedex Total a payer:

04 66 49 30 29 - courir@marvejols-mende.org

Commande a adresser a:

NOM .

Prénom:

Adresse :

Code postal : Ville :

Téléphone : Mail :

© graphic teme 104 66 3149 03 1 48200 St Chély d'Apcher



